
Verslag van de lezing bij Salon Cheiron op 4 februari 2015 
 
Het was een gezellig groepje mensen (+/- 15) waar ik die avond in Groningen de 
lezing mocht houden. Eigenlijk was het geen lezing maar een tafelgesprek.  
Het ging natuurlijk over het boek ‘Het Kosmisch Web en de Sjamaan’.  
En mensen deelden ook hun ervaringen in het dagelijks leven ermee.  
Een jongeman vertelde dat hij het boek in bed las! Stukje bij beetje, maar dat het zijn 
leven veranderd had!  
Ik vroeg; “In welke zin dan?”. “Nou”, zegt hij: “Als ik nu de natuur in ga, dan realiseer 
ik mij al die schoonheid en ook de verbondenheid die alles met elkaar heeft. Dat doet 
mij iets, het raakt mij”.  
Nou, daar was ik heel erg blij mee.  
 
Hierna deden wij een mooie Web-meditatie gebaseerd op de Inkafilosofie en oude 
sjamanistische technieken. Hiermee kon iedereen zich verbinden met het Grote 
Kosmische Web dat alles en allen omvat.  
 
Kortom het was een zeer gezellig en ook geslaagde avond.  
 
Mijn dank aan Nel Helder, www.saloncheiron.nl  
 
 

http://www.saloncheiron.nl/

